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HØRINGSSVAR FRA STINE SOFIES STIFTELSE – FORSLAG TIL LOV OM DIGITALE 
TJENESTER(DIGITALTJENESTELOVEN) – GJENNOMFØRING AV EUs 
FORORDNING (EU) 2022/2065 OM ET INDRE MARKED FOR DIGITALE TJENESTER 
I NORSK RETT 

Stine Sofies Stiftelse takker for muligheten til å gi høringssvar.  

Et av våre viktigste tiltak er Stine Sofie Senteret, som er et nasjonalt kurs- og mestringssenter for barn 
som har vært utsatt for vold i nære relasjoner, omsorgssvikt og seksuelle overgrep. Hvert år er det ca. 
500 barn og deres trygge omsorgspersoner som har opphold på senteret. Til sammen har det vært 
rundt 3 900 barn og unge på Stine Sofie Senteret. Mange av barna har også vært utsatt for digitale 
krenkelser. Vi har derfor nær kjennskap til de alvorlige konsekvensene vold og overgrep har i et barns 
liv.  

Et annet viktig tiltak er den norske Trippel S- undersøkelsen, som er en longitudinell 
helseundersøkelse av barn og ungdom som har vært utsatt for vold og overgrep, samt deres 
omsorgspersoner. Det er kjent fra tidligere forskning at det i gjennomsnitt tar mange år (17,5 år) før 
man forteller om overgrep i barndommen. En nylig publisert artikkel fra Trippel S viste at nettbaserte 
overgrep var den typen overgrep færrest ungdommer fortalte om. Dette forskningsfunnet 
underbygger behovet for andre tiltak for å avdekke og stanse digitale krenkelser av barn. Politiet kan 
ikke alene etterforske oss ut av dette. Vold og overgrep er et stort folkehelseproblem og flere aktører 
må ta et større samfunnsansvar. Tech-selskapene har et særskilt ansvar og mulighet.  

https://www.stinesofiesstiftelse.no/trippel-s/produserte-artikler/jeg-folte-ikke-behov-for-a-si-fra-
taushet-etter-overgrep/ 

Kort oppsummert er vårt innspill at denne forordningen er et viktig steg frem mot å skape et tryggere 
digitalt samfunn for barn og voksne. Vi støtter derfor fullt ut at Norge gjennomfører forordningen i 
norsk rett.  

Barnekonvensjonen artikkel 19 gir barn i Norge (og i andre land) en rett til beskyttelse mot vold. 
Retten til å bli beskyttet mot vold gjelder også i den digitale verden. Den digitale verden er på mange 
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måter like reell og viktig som den fysiske verden for unge i dag. Norge er et av de landene med høyest 
andel barn og unge som har tilgang til digitale enheter. Derfor har også norske myndigheter et 
særskilt ansvar for å sørge for at barn blir beskyttet også i den digitale verden.  
 
Det er viktig understreke at digitale overgrep og andre digitale krenkelser er like alvorlig som fysiske 
overgrep og krenkelser. Dersom det i tillegg blir delt bilder og filmer av overgrepet, innebærer det en 
risiko for ukontrollert deling og kan betraktes som en pågående krenkelse av barnet.  

Nasjonalt kunnskapssenter for vold og traumatisk stress (NKVTS) har i en rapport nr. 3 2023 Digitale 
seksuelle overgrep mot barn og unge – gjerningspersoner og fornærmede, dokumentert 
skadevirkninger for barn som er utsatt for digitale krenkelser. Dataene viste alvorlige konsekvenser 
som sosial isolering, skam, dårlig konsentrasjon, søvnvansker og psykisk uhelse som angst, depresjon, 
inkludert selvmordstanker og selvskading. En ny kunnskapsoppsummering fra 2025 viser at 
bildebaserte seksuelle overgrep kan gi alvorlig konsekvenser for de utsatte.  

https://www.nkvts.no/content/uploads/2024/01/NKVTS-Rapport-3-2023-Digitale-seksuelle-
overgrep-mot-barn-og-unge.pdf 

https://www.nkvts.no/vitenskapelig-artikkel/outcomes-of-image-based-sexual-abuse-among-
young-people-a-systematic-review/ 

I vår rapport Barnas Havarikommisjon 2025 er hovedtema digitale overgrep. Her viser vi også til 
internasjonale rapporter som viser at Norge sannsynligvis er et av landene i verden med flest kjøpere 
av direkteoverførte bestillingsovergrep. Det understreker igjen behovet for at norske myndigheter 
sørger for bedre beskyttelse for barn i den digitale verden.  
https://d1713zmupob0gt.cloudfront.net/wp-content/uploads/2025/01/22090526/Digital-
Havarikommisjon-200125.pdf 

Ifølge Kripos sin etterretningsrapport fra 2024 er EU den største verten for overgrepsmateriale 
globalt, omtrent 90 % i 2019. Nederland alene stod for over 70 % av det tilgjengelige materialet i 
verden.  
 
De siste årene har det vært en drastisk økning i tips fra NCMEC til norsk politi, fra 7 016 tips i 2020 til 
13 211 i 2024. Uavhengig av om dette er en reell økning eller bedre rapportering, så viser det 
viktigheten av at tech- industrien rapporterer overgrepsmateriell.  
 https://www.politiet.no/globalassets/tall-og-fakta/voldtekt-og-seksuallovbrudd/2024-10-
25_a_informasjon-fra-tjenestetilbydere-seksuell-utnyttelse-av-barn-pa-digitale-plattformer.pdf 

Deling av seksualiserte bilder på nett brukes også som økonomisk pressmiddel mot barn og voksne 
og er en reell trussel for mange og del av en voksende svart økonomi.  En tydelig plikt for tech- 
selskapene vil også være viktig for slike typer av trusler.  
 
Å beskytte personvernet er viktig, også for barn. Personvern handler blant annet om retten til å 
bestemme hvem som har tilgang til opplysninger om deg. For barn som opplever at seksualiserte 
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filmer og bilder er tilgjengelig på nett uten at de har mulighet til noen form for kontroll og 
informasjon, er dette et alvorlig brudd på barnas personvern.  

 
 
Vi støtter derfor at Norge sikrer implementering av denne forordningen som blant annet vil gi tech-
selskapene større plikt til å rapportere ulovlig innhold på sine plattformer.  
 
Det er viktig at myndighetene også sikrer nødvendig informasjon til barn og unge om deres 
rettigheter og hvor de kan få hjelp. Det stiller krav til godt og forståelig språk som er tilpasset barn og 
unge og at informasjonen blir tilgjengelig for barn og unge.  

 

 

Med vennlig hilsen  
 
Ada Sofie Austegard     Line Duesund Svendsen 
Stine Sofies Stiftelse      Stine Sofies Stiftelse  
Generalsekretær      Juridisk rådgiver  

 


